1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2. Facultatea

Matematica si Informatica

1.3. Departamentul

Matematica si Informatica

1.4. Domeniul de studii de licenta

Matematica

1.5. Ciclul de studii?

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Matematica informatica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Mecanica Teoretica

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. Dr. Olivia Ana Florea

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Conf. Dr. Olivia Ana Florea

2.4 Anuldestudiu | Il | 2.5Semestrul | 2 | 2.6 Tipulde evaluare | E | 2.7 Regimul | Continut® DF
disciplinei Obligativitate | DI

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2

3.4 Total ore din planul de invdtamant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 35

Tutoriat

Examindri

Alte activitati......cooeevvrieeeriiisnneinnnn,

3.7 Total ore de activitate a 94

studentului

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numadrul de credite® 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

derivate partiale

Geometrie, Analiza matematica, Ecuatii diferentiale si sisteme dinamice, Ecuatii cu

4.2 de competente

o CP1. Aplicarea conceptelor fundamentale din matematicd in analiza si rezolvarea
problemelor

e CP2. Rationament matematic riguros si creativ in contexte avansate

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului .

Sala de curs cu tabla si videoproiector
tableta Artist XP-PEN

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/ .

proiectului

Sala de curs cu tabla si videoproiector
tableta Artist XP-PEN
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente profesionale

CP3. Utilizarea notiunilor de informatica si matematici aplicate in rezolvarea problemelor

3.1. Cunostinte
R.I3.1.1. Studentul/absolventul defineste conceptele din disciplinele de bazi de informaticd si/sau
matematici aplicate.
R.I3.1.2. Studentul/absolventul compard si distinge notiunile inrudite si proprietdtile acestora din
disciplinele de baza de informatica si/sau matematici aplicate.

3.2. Aptitudini
R.I3.2.1. Studentul/absolventul identifici si aplica tehnicile adecvate pentru rezolvarea exercitiilor si
problemelor din disciplinele majore ale matematicii.
R.[.3.2.2. Studentul/absolventul identifica si aplicd tehnicile adecvate pentru rezolvarea problemelor din
disciplinele avansate de matematica.

3.3. Responsabilitate si autonomie
R.I[3.3.1. Studentul/absolventul identificd si coreleazd legdturi intre concepte aparent fird legaturd din
disciplinele majore ale matematicii.
R.13.3.2. Studentul/absolventul rezumd, clasifici si prezintd concluziile unor probleme date folosind
diverse tipuri de reprezentari i comunica clar si eficient concepte si rationamente matematice la specialisti
si nespecialisti prin rapoarte scrise si prezentari orale.

CP4. Modelarea matematica a fenomenelor si rezolvarea numericd a problemelor

4.1. Cunostinte
R.I4.1.1. Studentul/absolventul formuleazd observatii si diferentiazd notiuni, proprietdti si asertiuni din
disciplinele de baza de informatica si/sau matematici aplicate prin exemple si contraexemple.

4.2. Aptitudini
R.I4.2.1. Studentul/absolventul descrie probleme din lumea reald in termeni matematici, identific
ipotezele de lucru, construieste modele matematice adecvate si explica limitarile modelelor astfel obtinute.

4.3. Responsabilitate si autonomie
R.[4.3.1. Studentul/absolventul rezolva prin metode analitice si/sau numerice si foloseste pachete software
dedicate sau scrie coduri elaborate in vederea rezolvarii unor probleme practice si a modelelor matematice
construite folosind ecuatiile diferentiale si cu derivate partiale sau a altor instrumente din curricula
parcursd.

Competente transversale

CT1. Gindirea analiticd, organizarea de informatii si resurse, interpretarea de date si solutionarea problemelor

Rezultate ale invdtarii
RI 1.1: Absolventul gindeste folosind logica si rationamentul pentru a identifica punctele tari si punctele
slabe ale solutiilor alternative, concluziilor sau abordarilor problemelor.
RI 1.2: Absolventul intelege sarcinile care ii revin si procesele aferente, organizeazd informatii, obiecte si
resurse prin metode sistematice si in conformitate cu anumite standarde §i asigurd gestionarea sarcinii.
RI 1.3: Absolventul di dovada de intelegere a termenilor si conceptelor matematice si aplicd principii si
procese matematice de baza pentru interpretarea datelor §i a faptelor.
RI 1.4: Absolventul gaseste solutii la probleme practice, operationale sau conceptuale intr-o gamd larga
de contexte.

CT3. Lucrul in echipd, invitarea continud si dezvoltarea relatiilor de colaborare

Rezultate ale invatdrii
RI 3.1: Absolventul lucreazd cu incredere in cadrul unui grup, contribuind activ la realizarea sarcinilor
comune.
RI 3.2: Absolventul da dovadi de o atitudine pozitiva fati de cerinte noi si provocatoare, manifestind
dorinta de invatare pe tot parcursul vietii.
RI 3.3: Absolventul construieste relatii de incredere reciprocd, respect si cooperare intre membrii unei
echipe.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Scopul disciplinei Mecanica teoretica este de a oferi studentilor un cadru

riguros pentru intelegerea si modelarea fenomenelor mecanice, prin
integrarea coerenta a metodelor matematice avansate in constructia si
analiza modelelor fizice. Cursul urmareste familiarizarea studentilor cu
conceptele fundamentale si cu instrumentele teoretice specifice mecanicii

clasice, precum si dezvoltarea capacitdtii de a aplica aceste cunostinte in
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contexte variate, inclusiv in formularea si rezolvarea problemelor concrete cu
relevanta stiintificd sau inginereascd. Accentul se pune pe conexiunile dintre
formalismul matematic si interpretarea fizica, pe intelegerea structurii
interne a legilor mecanicii si pe utilizarea acestora in contexte aplicative
relevante.

7.2 Obiectivele specifice

Cunostinte

Cunoasterea notiunilor fundamentale de calcul vectorial utilizate in
formularea relatiilor mecanice (produse vectoriale, derivate vectoriale,
sisteme de referintd).

Intelegerea principiilor statice: echilibrul fortelor si momentelor, conditii de
echilibru ale punctului material si ale corpurilor rigide.

Asimilarea conceptelor de cinematica: traiectorii, viteze, acceleratii, miscari
relative si compuse.

intelegerea legilor fundamentale ale dinamicii si aplicarea lor la miscarea
punctului material si a sistemelor mecanice.

Familiarizarea cu mecanica analitica: principiul d'Alembert, ecuatiile
Lagrange, transformdri canonice, functiile Hamilton si Routh, utilizarea
parantezelor Poisson.

Aptitudini

Aplicarea calculului vectorial in analiza miscarii si a echilibrului sistemelor
mecanice.

Modelarea matematica a fenomenelor mecanice in regim static si dinamic.
Utilizarea formalismului lagrangian si hamiltonian pentru deducerea
ecuatiilor de miscare si pentru evidentierea conservarilor (energie, impuls,
moment cinetic).

Analiza calitativa si cantitativd a comportamentului unui sistem mecanic pe
baza variabilelor generalizate si a functiilor de energie.

Interpretarea geometrica si fizicd a parantezelor Poisson si a transformarilor

canonice.

Responsabilitate si autonomie

Formularea independenta a ecuatiilor de miscare pentru diverse tipuri
de sisteme mecanice si evaluarea corectitudinii lor in raport cu principiile
fundamentale.

Rezolvarea in mod autonom a problemelor de staticd, cinematica si
dinamicq, inclusiv a celor ce implica metode avansate analitice.

Integrarea cunostintelor de mecanica teoretica in abordarea
interdisciplinara a problemelor, in special in contexte ce implicd legatura
dintre matematica, fizica si aplicatii ingineresti.

Dezvoltarea capacitatii de autoevaluare si perfectionare continua in
invatarea tehnicilor analitice aplicabile in cercetarea fundamentald sau
aplicativa.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Numdr de ore | Observatii

Curs 1 - Elemente de algebra si analiza
vectoriala.

Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii
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Curs 2 — Elemente de Teoria campului Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 3 - Teoria momentelor. Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 4 - Studiul miscarii punctului in Prelegere clasica,

diferite sisteme de coordonate demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 5 - Cinematica solidului Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 6 - Unghiurile lui Euler Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 7 - Dinamica punctului material Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 8 - Teoria atractiei universale Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 9 - Mecanica analitica — Principiul | Prelegere clasica,

lui D'Alembert, deplasdri si viteze demonstratie didactica, 2ore

virtuale exercitii

Curs 10 - Ecuatiile lui Lagrange Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 11 - Sistemul canonic al lui Prelegere clasica,

Hamilton demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 12 - Integralele prime ale Prelegere clasica,

sistemului canonic demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 13 Ecuatia lui Hamilton - Jacobi Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Curs 14 — Principii integrale Prelegere clasica,
demonstratie didactica, 2 ore
exercitii

Bibliografie

1. Molotnikov V. et al.,, Theoretical and Applied Mechanics, Springer, 2023.

Saha K. et al., Lecture Notes on Theoretical Mechanics, Springer, 2023.

L. Dragos — Principiile Mecanicii Analitice — Ed. Tehnica Bucuresti, 1976

0. Florea, C. Ida — Aplicatii practice ale sistemelor dinamice in inginerie — Ed. LuxLibris Brasov, 2011
C. lacob — Mecanica Teoretica — EDP Bucuresti, 1982

L. Jude — Analiza vectoriala — Ed. MatrixRom Bucuresti, 2008

N o vk WN

C. Marinescu, M. Lupu — Mecanica — Ed. Univ. Transilvania, 1979
8. M. Popescu — Stabilitatea si stabilizarea sistemelor dinamice — Ed. Tehnica, 2009
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9. S. Staicu — Mecanica Teoretica — EDP Bucuresti, 1998

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
Seminar 1 - Elemente de algebra si Metoda exercitiului 2
analiza vectoriala.

Seminar 2 — Elemente de Teoria Metoda exercitiului 2
campului

Seminar 3 - Teoria momentelor. Metoda exercitiului

Seminar 4 - Studiul miscarii punctului in | Metoda exercitiului

diferite sisteme de coordonate

Seminar 5 - Cinematica solidului Metoda exercitiului 2
Seminar 6 - Unghiurile lui Euler Metoda exercitiului

Seminar 7,8 - Dinamica punctului Metoda exercitiului

material

Seminar 9- Teoria atractiei universale Metoda exercitiului

Seminar 10 - Mecanica analitica — Metoda exercitiului

Principiul lui D'Alembert, deplasari si

viteze virtuale

Seminar 11,12 - Ecuatiile lui Lagrange Metoda exercitiului

Seminar 13 - Sistemul canonic al lui Metoda exercitiului 2
Hamilton

Seminar 14 - Integralele prime ale Metoda exercitiului 2
sistemului canonic

Bibliografie
1. Molotnikov V. et al., Theoretical and Applied Mechanics, Springer, 2023.
Saha K. et al,, Lecture Notes on Theoretical Mechanics, Springer, 2023,
L. Dragos — Principiile Mecanicii Analitice — Ed. Tehnica Bucuresti, 1976
0. Florea, C. Ida — Aplicatii practice ale sistemelor dinamice in inginerie — Ed. LuxLibris Brasov, 2011
C. lacob — Mecanica Teoretica — EDP Bucuresti, 1982
L. Jude — Analiza vectoriala — Ed. MatrixRom Bucuresti, 2008
C. Marinescu, M. Lupu — Mecanica - Ed. Univ. Transilvania, 1979
M. Popescu — Stabilitatea si stabilizarea sistemelor dinamice — Ed. Tehnica, 2009
S. Staicu — Mecanica Teoretica — EDP Bucuresti, 1998
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei Mecanicad teoretica sunt aliniate la cerintele si recomanddrile formulate de comunitatile
academice nationale si internationale din domeniul matematicii si fizicii teoretice, reflectand tendintele actuale in
invatamantul superior de profil. Prin includerea unor teme fundamentale precum calculul vectorial, statica, cinematica,
dinamica si mecanica analiticd (formalismele Lagrange, Hamilton, Routh, Poisson), cursul rdspunde nevoii de formare a
unor competente riguroase in modelarea fenomenelor fizico-mecanice, asa cum este solicitat de catre organizatii
precum Societatea Romana de Fizicd, Societatea de Matematica din Romania, precum si de universitati partenere din
cadrul retelelor de cooperare academica.

Totodatd, continutul disciplinei reflecta asteptarile angajatorilor din domeniile IT, cercetare aplicatd, educatie si
inginerie, care solicita absolventi capabili sd inteleagd structura interna a modelelor matematice si sd aplice metode
analitice in analiza si simularea proceselor fizice. Aceasta coroborare este sustinutd prin consultarea periodicd a

planului de invatamant cu partenerii educationali si institutionali relevanti si prin adaptarea continuturilor la profilul de
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competente vizat pentru o formare de tip fundamental, dar deschisa aplicatiilor.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Activitate continua si participare la curs

e  prezentd activa si interventii argumentate in
discutiile legate de principiile fundamentale
(statica, cinematica, dinamica, mecanica
analiticd);

¢ integrarea cunostintelor matematice (algebra
vectoriald, analizd, calcul diferential) in
interpretarea fenomenelor mecanice;

e demonstrarea unei gandiri critice si reflexive
asupra legilor mecanicii si conexiunilor dintre
formalismul matematic si realitatea fizica.

e Evaluare pe parcurs

10%

10.5 Seminar

Activitate continua si participare la laborator

e participare activa la rezolvarea problemelor de
staticd, cinematicd, dinamicd si mecanica
analitica;

e pregdtirea temelor si problemelor inainte de
seminar (exercitii de calcul vectorial, ecuatii de
miscare, aplicatii cu variabile generalizate);

e colaborare in echipa la analiza si discutarea
solutiilor, cu argumentarea propriilor metode de
rezolvare.

Realizarea sarcinilor aplicative

e  rezolvarea corectd a temelor si problemelor:

1. exercitii de calcul vectorial si analizd a miscarii;

2. probleme de echilibru si forte;

3. aplicarea ecuatiilor lui Lagrange si Hamilton la

sisteme simple;

4. rezolvarea problemelor de integrare a miscarii

folosind principiile integrale.

e utilizarea riguroasd a formalismului matematic

in formularea ecuatiilor de miscare;

e interpretarea fizica a rezultatelor obtinute si

verificarea lor in raport cu principiile fundamentale.

e Evaluare pe parcurs

30%

Proba scrisd

o formularea si rezolvarea corectd a problemelor
de statica, cinematica si dinamica;

e aplicarea formalismului lagrangian si
hamiltonian la un sistem mecanic dat;

e organizarea clard a solutiilor si interpretarea lor
fizica.

e Evaluare scrisa

60%
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Standard minim de performanta

Studentul demonstreaza intelegerea notiunilor fundamentale de mecanica teoreticd si capacitatea de aplicare
coerentd a acestora la rezolvarea unor exercitii elementare de staticd, cinematica si dinamicd, utilizand formalismul
matematic de baza.

Obiective minime:

R.1.3.1.1. Studentul recunoaste si dd definitii de baz3 pentru cateva concepte fundamentale (ex. vector, forts, moment,
traiectorie).

R.1.3.1.2. Studentul distinge, la un nivel elementar, intre doud notiuni apropiate (ex. fortd vs. moment, miscare
rectilinie vs. miscare curbilinie).

R..3.2.1. Studentul aplica formule de baz din calculul vectorial si din staticd/cinematicd pentru a rezolva exercitii
simple, chiar daca rezolvdrile contin pasi lipsa sau explicatii sumare.

R.1.3.2.2. Studentul reuseste s& scrie corect ecuatiile Lagrange pentru un sistem foarte simplu (un grad de libertate) si
sd identifice elementele principale dintr-o problema de dinamica.

R.1.3.3.1. Studentul identificd o legiturd elementar& intre doud concepte (de exemplu: energie « lucru mecanic,
impuls « fortd).

R..3.3.2. Studentul poate face un rezumat simplu al rezolvarii unei probleme (ex. ce forte actioneazd, care este
rezultatul numeric) si il poate prezenta intr-un mod lizibil, chiar daca nu are coerenta deplind.

R.1.4.1.1. Studentul d4 un exemplu corect pentru ailustra o notiune mecanica (ex. echilibru <> corp sprijinit pe plan
orizontal) sau un contraexemplu simplu.

R.1.4.2.1. Studentul descrie o situatie mecanici foarte simpla (ex. miscarea unui pendul sau ciderea liber) folosind
cativa termeni matematici de baza.

R.1.4.3.1. Studentul rezolvd o problemd simpld prin metode elementare (ex. scrie ecuatia de miscare sau foloseste
formula acceleratiei) si foloseste un software doar pentru calcule de bazd sau verificari numerice.

Grila de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici

Excelent (10-9)

Stapaneste integral conceptele fundamentale si
metodele avansate (Lagrange, Hamilton, Hamilton—
Jacobi); rezolvarile sunt corecte si riguros
fundamentate matematic.

Terminologie si notare impecabila;
demonstratii clare si coerente; autonomie si
gandire criticd; corelare intre formalism si
interpretarea fizica.

Demonstreaza o intelegere buna a conceptelor si

Pot aparea erori minore de calcul sau

fundamentale.

Foarte bine (8) L o omisiuni, dar solutiile sunt in general
aplica corect principiile la rezolvarea problemelor. .
corecte si bine structurate.
. . ) Terminologie uneori inexactd; rezolvdri
. Intelege conceptele de baza, dar aplicarea lor este ) ) ) .
Bine (7) o ) . schematice sau incomplete; interpretdri
partiald sau incompleta. o
fizice limitate.
. ) o - ) Rezolvari fragmentare, cu erori de calcul;
. Aplica mecanic notiunile fundamentale, fara reflectie o o .
Suficient (6) itic lipsa de coerentd in argumentatie; dificultati
critica. R ) .
in aplicarea metodelor analitice.
N o Confuzie teoretica; rezolvari incorecte sau
. Nu demonstreazd intelegerea notiunilor L A )
Insuficient (<5) absente; lipsa de legaturd intre formalismul

matematic si fenomenul fizic.
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Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 15/09/2025 si aprobatain
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 15/09/2025 .

Conf. dr. lon Gabriel Stan Conf. dr. Nicusor Minculete

Decan Director de departament

Titular de curs Titular de seminar

Conf. dr, QliviaARa FLOREA Conf. dr. Olivia Ana FLOREA
= \\ ;// e \ -

Nota:

" Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplind din domeniu)/
DS (disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementard) - pentru nivelul de licenta; DAP (disciplind de
aprofundare)/ DSI (disciplind de sinteza)/ DCA (disciplind de cunoastere avansatd) - pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplind optionald)/
DFac (disciplind facultativa);

5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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